 edigione 2026/2% \%

La guida di chi ci vive da 4
anni: tutto quello che mi
chiedete nei DM

DI GEMMA LENOCI - @GEMMALENOCI




% Ciao, sono Gemmua!

Vivo & Dubai da 4 anni

E ogni giorno mi arrivano le stesse domande:

Quando € meglio venire? Che vestiti porto? Si puo bere alcol? Posso girare in top e gonna?

Cosi ho messo tutto qui: risposte chiare, consigli pratici e i contatti di cui mi fido

Non ¢ la classica guida turistica piena di informazioni generiche: ci sono i posti che amo,
le esperienze che ho provato io e le cose che consiglio davvero a chi mi scrive



LA GUIDA IN UN COLPO D’OCCHIO

Cosa trovi qui dentro

7 Dubai in breve 4

2 Quando venire

N

3 Le domande che mi fate sempre 6

4 Dove dormire 8

5 Come muoversi e app 9

6 Itour 10
7 Itinerari da 3, 5 e 7 giorni 17
8  Gratis o quasi e shopping 18
9 I miei posti preferiti 19
10 Speciale stagione 2026/27 20
11 Trasferirsi e investire 21
72 Checklist prima di partire 22

Come si usa: i bottoni verdi aprono WhatsApp con il
‘ (O EYc e Fl GEMMA B messaggio gia scritto, codice sconto compreso: devi solo
premere invia. | link con 7 aprono mappe, app e siti
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1 - QUELLO CHE DEVI SAPERE

Dubai in breve

La citta dei contrasti: deserto e grattacieli, lusso e semplicita, tradizione e futuro

Sicurezza

Una delle citta piu sicure al mondo:
dimentichi la borsa sul tavolo e la ritrovi [i

g

Lingua

Ufficiale I'arabo, ma parliamo tutti inglese
(con accenti abbastanza strani)

+3 0 t2 0ore
Fuso orario

+3 d'inverno, +2 d'estate rispetto all'ltalia

-

REE 0L

ﬂ%x w?_;ﬁ?u

-

TI PORTO A DUBAI

( \
C ]
Multiculturale

Oltre il 90% di chi ci vive e expat: trovi

persone da ogni parte del mondo

©

1€ = 4,2 AED
Moneta

Il dirham: io a mente divido per 4 - carta
ovunque, anche per 1 dirham

O

sabato e domenica
Weekend

Come da noi: il venerdi & un giorno normale

04



- IL PERIODO GIUSTO

Quando andare a Dubai

OTTOBRE-APRILE
Alta stagione

Clima ideale, spiagge vivibili e
serate all'aperto, con tanti eventi,
fiere e concerti

Gennaio e febbraio personalmente
li sconsiglio: fa freschino e a volte
€ nuvoloso (al mare ci vai lo
stesso)

MAGGIO-SETTEMBRE

Estate

Caldo forte, oltre 40°, ma gli hotel
costano molto meno

La citta & climatizzata ovunque,
anche alle fermate dei bus! Portati
sempre una felpa: dentro si gela

8 FEBBRAIO-9 MARZO 2027
CIRCA

Ramadan

Dubai non si ferma: di giorno
qualche ristorante chiude, la sera
la citta si anima con gli iftar

L'unica cosa che me lo ricorda e
che in palestra non c'é la musica

&

33°
GEN FEB MAR APR MAG GIU LUG

® caldo forte

@ il mio periodo @ fresco

AGO

35°
30°
SET OTT NOV DIC

temperature massime medie, indicative

TI PORTO A DUBAI
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3 - SFATIAMO | MITI

Le domande che mi fale sempre

Dubai € molto piu libera di come viene raccontata

@ Si puo bere alcol? a Posso girare in top e gonna?

Si, nei locali con licenza: hotel, ristoranti,
bar e beach club, dai 21 anni in su

Puoi anche comprarlo nei negozi
autorizzati (MMI, African + Eastern)
mostrando il passaporto

Vietato bere in strada, ubriacarsi in
pubblico e guidare dopo aver bevuto: li la
tolleranza & zero

In citta abiti normali: gonne, pantaloncini,
vestiti leggeri

Spiaggia e piscina costume e bikini,
come ovunque

Nelle moschee ci si copre: spalle, gambe
e, per le donne, capelli

Alla Moschea di Abu Dhabi I'abaya la
compri anche |i fuori

COV\'Sig\iO Porta sempre un foulard o una giacchina leggera: piu che per la cultura... per I'aria

pratico

TI PORTO A DUBAI

condizionata che NON SOPPORTO ed ¢ gelida!
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3 - LE DOMANDE CHE MI FATE SEMPRE

E poi mi chiedete...

e In coppia: mano nella

mano, baci, stessa
camera?

Tenersi per mano va benissimo, baci
ed effusioni in pubblico meglio evitarli

Le coppie non sposate possono stare
nella stessa camera senza problemi

Contanti o carta? E le
mance?

Carta ovunque, anche per 1 dirham: i
contanti non servono quasi mai

Le mance non sono obbligatorie: al
ristorante, se ti sei trovata bene e |l
servizio non & incluso, si lascia intorno
al 10%

Posso portare le mie
medicine?

Quelle normali si, ma alcuni farmaci
(per esempio con codeina, alcuni
ansiolitici e sonniferi) qui sono
controllati

Portali nella confezione originale con
la ricetta e, nel dubbio, controlla sul
sito del Ministero della Salute degli
Emirati

Esiste il tax free?

Si: sugli acquisti nei negozi aderenti ti
fai rimborsare I'lVA del 5% in
aeroporto prima di partire

Chiedi il tax free in cassa e tieni lo
scontrino

TI PORTO A DUBAI

Una donna da sola ¢ al
sicuro?
Si, & una delle citta piu sicure al

mondo e io qui mi sento piu tranquilla
che in tante citta italiane

In metro c'e la carrozza per donne e
bambini, e ci sono i taxi col tetto rosa
guidati da donne

Posso fare foto ovunque?

Ai posti si, alle persone no, se non te lo
permettono: soprattutto donne e
famiglie del posto

La privacy qui & legge e le multe sono
alte

Serve il visto?

Per gli italiani il visto turistico si fa
direttamente all'arrivo, gratis

Ti serve solo il passaporto con almeno
6 mesi di validita

E durante il Ramadan?
Tutto funziona: di giorno qualche
ristorante chiude e non c'e€ musica
alta, dopo il tramonto la citta si anima
con gli iftar

Sinceramente quasi non te ne accorgi

o7



4 - SCEGLI LA ZONA

Dove dormire

Dubai &€ enorme e ci si sposta in taxi: la zona cambia la vacanza - tocca «Google Maps» per
vederla dal vivo

Deira e Bur Dubai o
Aeroporto DXB °

Golfo Persico

Downtown o
o Business Bay

o Jumeirah e Umm Suqeim

per mare e vita

© Dubai Marina e JBR

Spiaggia, passeggiata sul mare,
ristoranti e locali: la sera si gira a
piedi

Google Maps 7

per a prima voHha

O Downtown

Burj Khalifa, Dubai Mall e fontane
sotto casa, centrale per tutto, ma
¢ la piu cara

Google Maps 7

TI PORTO A DUBAI

OpenFreeMap © OpenMapTiles Data from OpenStreetMap

per il relax da vesovt
© Palm Jumeirah

Hotel con spiaggia privata,
beach club e Atlantis: perfetta se
stai in hotel, meno comoda se
Vuoi girare

Google Maps 7

per spenote\re meno

© Business Bay

Attaccata a Downtown ma con
prezzi piu bassi, tanti hotel e
appartamenti nuovi

Google Maps 7

per \a vista Buyj Al Arab
© Jumeirah e Umm
Sugeim

Piu tranquilla, con Kite Beach e
Madinat Jumeirah a due passi

Google Maps 7

per il budget e Vatmostera
© Deira e Bur Dubai

La Dubai vecchia, i souk e il
Creek, prezzi bassi, ma lontana
dal mare

Google Maps 7
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https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Dubai%20Marina%2C%20Dubai
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Palm%20Jumeirah%2C%20Dubai
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Umm%20Suqeim%2C%20Dubai
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Downtown%20Dubai
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Business%20Bay%2C%20Dubai
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Al%20Fahidi%20Historical%20Neighbourhood%2C%20Dubai

5 - SPOSTAMENTI E APP

Come muoversi

o

Dall’aeroporto
Metro linea rossa (terminal 1 e
3) se hai poco bagaglio,
altrimenti taxi, Careem o Uber

~

-

=

Metro e tram
Pulitissima e comoda, si paga
con la Nol Card che compri in
stazione - c'é la carrozza Gold
e quella per donne e bambini

App indispensabili

Se vuoi vivere Dubai al meglio, scarica queste

MUOVERSI
Careem

Taxi e car sharing, puoi pagare
anche in contanti

App Store 7 Google Play 7~

MANGIARE E SPESA

Talabat

Cibo a domicilio e spesa

App Store 2 Google Play 7~

MANGIARE E SPESA

Noon

L'’Amazon di Dubai, anche per il
cibo

App Store 7 Google Play 7

SE RESTI A LUNGO

Dubizzle

Il Subito.it locale, per affitti e
acquisti

App Store 2 Google Play 72

TI PORTO A DUBAI

MUOVERSI

Uber

Come in Italia

App Store 7 Google Play 7~

MANGIARE E SPESA

Deliveroo
Cibo a domicilio

App Store 2 Google Play 7~

RISPARMIARE

The Entertainer
2x1 su ristoranti, hotel e attrazioni

App Store 7 Google Play 7
— — —

SE RESTI A LUNGO

Justlife

Dalle pulizie alle unghie e ai
massaggi, a casa

App Store 2 Google Play 72

P
=

Taxi e app

Il modo pit comodo: su
Careem prendi HALA Taxi, il
meno costoso

MUOVERSI

RTA Dubai

Bus, metro, tram e Nol Card

App Store 72 Google Play 72

MANGIARE E SPESA

InstaShop

La spesa a casa

App Store 7 Google Play 7

SE RESTI A LUNGO

DubaiNow
Tutti i servizi ufficiali

App Store 7 Google Play 7

Tocca e scarica

Ogni app ha il link diretto: App
Store per iPhone, Google Play
per Android



https://apps.apple.com/ae/app/careem-rides-food-more/id592978487
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.careem.acma
https://apps.apple.com/ae/app/uber-request-a-ride/id368677368
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.ubercab
https://apps.apple.com/ae/app/rta-dubai/id426109507
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.rta.rtadubai
https://apps.apple.com/ae/app/talabat-food-grocery-more/id451001072
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.talabat
https://apps.apple.com/ae/app/deliveroo-food-shopping/id1001501844
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.deliveroo.orderapp
https://apps.apple.com/ae/app/instashop-groceries-more/id989276051
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.stedor.instashop
https://apps.apple.com/ae/app/noon-shopping-food-grocery/id1269038866
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.noon.buyerapp
https://apps.apple.com/ae/app/the-entertainer/id702813714
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.theentertainerme.entertainer
https://apps.apple.com/ae/app/dubainow/id619712783
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.deg.mdubai
https://apps.apple.com/ae/app/dubizzle/id892172848
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.dubizzle.horizontal
https://apps.apple.com/ae/app/justlife-home-services/id1107705982
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.mobile.justmop

6 -1 TOUR CHE CONSIGLIO DAVVERO

I tour a Dubai

(e dintorni)

Li ho provati io, uno per uno. Li prenoti tutti con Giorgia di Explora Mondo, che ti
segue in italiano e ti consiglia quelli giusti per te

IL TUO CODICE SCONTO

GEMMA

Scrivi a Giorgia su WhatsApp e dille che arrivi dalla mia guida: il

messaggio € gia pronto, devi solo premere invia

@ Scrivi a Giorgia GEMMA

+39 389 465 9385

Quale tour fa per te?

Prima volta

® Full Day Dubai antica e
moderna

® Dubai vecchia

® Full Day Abu Dhabi

® Safari VIP

N

In coppia

® Vintage Luxury Safari

® Gold Luxury Safari

® A cavallo nel deserto oin
spiaggia

® Yacht privato

® Dinner Cruise VIP

® Giro in mongolfiera

Un po’ di cultura

® Full Day Dubai antica e
moderna

Dubai vecchia
Full Day Abu Dhabi

Vintage Luxury Safari

Fujairah e relax al Mirage

TI PORTO A DUBAI

-

Mare e relax

® Yacht privato

® Jet Ski a Dubai

® Flyboard Experience
® Snorkeling a Fujairah

® Fujairah e relax al Mirage

Tanta adrenalina

Safari Buggy
Safari Quad
Jet Ski a Dubai

Flyboard Experience

® Giro in elicottero

Occasione speciale

® Gold Luxury Safari

® A cavallo nel deserto o in
spiaggia
® Yacht privato

® Giro in mongolfiera

Giro in elicottero

/

-

=
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https://wa.me/393894659385?text=Ciao%20Giorgia!%20Arrivo%20dalla%20guida%20di%20Gemma%20su%20Dubai%2C%20codice%20GEMMA%0AVorrei%20info%20su%3A%20i%20tour%20a%20Dubai

In Ciltd ..................... . oo - AT codice GEMMA -10%
’ 3 N

IN CITTA

Full Day Dubai antica e
moderna

Giornata intera Souk, Abra, Burj Al Arab, Dubai Frame

Se & la tua prima volta, € il tour che ti fa capire subito
la citta

In una giornata passi dai souk e dall’Abra sul Creek ai
grattacieli, senza stressarti con taxi e spostamenti

IN CITTA
Dubai vecchia
A piedi Degustazione inclusa

Per chi non vuole solo i mall ma scoprire cosa c'era
prima dei grattacieli

Al Seef, Al Fahidi, le torri del vento, i mercati dell'oro e
delle spezie

La parte che amo di pit? La degustazione: datteri,
caffe arabo e piccoli assaggi

(O Chiedi a Giorgia I

IN CITTA

Full Day Abu Dhabi

Giornata intera Tour privato
La Moschea Sheikh Zayed ti lascia senza parole: non
puoi venire negli Emirati senza vederla

Poi Emirates Palace, Qasr Al Watan e le zone pil
iconiche, senza perdere tempo coi trasporti

Abu Dhabi € piu lenta, elegante e riflessiva di Dubai

(O Chiedi a Giorgia I

TI PORTO A DUBAI 11



https://wa.me/393894659385?text=Ciao%20Giorgia!%20Arrivo%20dalla%20guida%20di%20Gemma%20su%20Dubai%2C%20codice%20GEMMA%0AVorrei%20info%20su%3A%20Full%20Day%20Dubai%20antica%20e%20moderna
https://wa.me/393894659385?text=Ciao%20Giorgia!%20Arrivo%20dalla%20guida%20di%20Gemma%20su%20Dubai%2C%20codice%20GEMMA%0AVorrei%20info%20su%3A%20Dubai%20vecchia
https://wa.me/393894659385?text=Ciao%20Giorgia!%20Arrivo%20dalla%20guida%20di%20Gemma%20su%20Dubai%2C%20codice%20GEMMA%0AVorrei%20info%20su%3A%20Full%20Day%20Abu%20Dhabi%20(tour%20privato)

Nel deserto
)

NEL DESERTO

Safari VIP

Pomeriggio e sera Cena sotto le stelle

Il classico safari tra le dune, ma in versione curata

Dune bashing (la guida «pazza» sulle dune), foto al
tramonto e cena sotto le stelle con spettacoli

E quello che scelgo sempre per chi viene la prima
volta

(O Chiedi a Giorgia LIy

.

NEL DESERTO

Vintage Luxury Salari

Land Rover d’epoca Falconeria al tramonto

Qui non si parla di adrenalina ma di vivere il deserto
come una volta

Land Rover d’epoca nella riserva reale, animali locali e
falconeria al tramonto

Piu lento, elegante e autentico del safari classico

ey, (ORHELTEYCTIIER GEMMA )

e

-~

NEL DESERTO

Gold Luxury Safari

Range Rover Cena gourmet in cabana privata

Il safari per chi vuole un'esperienza davvero esclusiva
Range Rover, cena gourmet in una cabana privata nel
deserto e spettacoli beduini

Non & economico, ma per un anniversario o una luna
di miele ¢ il top

(O EY I GIEN GEMMA J

TI PORTO A DUBAI 12



https://wa.me/393894659385?text=Ciao%20Giorgia!%20Arrivo%20dalla%20guida%20di%20Gemma%20su%20Dubai%2C%20codice%20GEMMA%0AVorrei%20info%20su%3A%20Safari%20VIP
https://wa.me/393894659385?text=Ciao%20Giorgia!%20Arrivo%20dalla%20guida%20di%20Gemma%20su%20Dubai%2C%20codice%20GEMMA%0AVorrei%20info%20su%3A%20Vintage%20Luxury%20Safari
https://wa.me/393894659385?text=Ciao%20Giorgia!%20Arrivo%20dalla%20guida%20di%20Gemma%20su%20Dubai%2C%20codice%20GEMMA%0AVorrei%20info%20su%3A%20Gold%20Luxury%20Safari

Nel deserto ¥

NEL DESERTO

Safari Buggy

1 ora di buggy Polaris Sandboarding e cammello

Se sei tipo da adrenalina pura, & quello che ti fa brillare
gli occhi

Un'ora di guida sulle dune, poi sandboarding e
cammello

Lo consiglio ai ragazzi o a chi vuole qualcosa di
diverso dal solito safari

(O Chiedi a Giorgia LY

NEL DESERTO

Safari Quad

1 ora di quad Condiviso

Simile al buggy ma piu light

Perfetto se vuoi un'esperienza veloce, senza
spendere troppo, ma con l'adrenalina della sabbia

(ORI EY eIl EN GEMMA

NEL DESERTO

A cavallo nel deserto o in
spilaggia

Deserto o spiaggia Al tramonto

. ot
\z mic prefeniia N AssO S

Chi mi segue lo sa: sono appassionata di cavalli

Montare nel deserto al tramonto o lungo la spiaggia &
un momento intimo e silenzioso, senza motori né
rumore

Se dovessi consigliarti una sola esperienza a Dubai,
sarebbe questa

(O Y EY I TEW GEMMA
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https://wa.me/393894659385?text=Ciao%20Giorgia!%20Arrivo%20dalla%20guida%20di%20Gemma%20su%20Dubai%2C%20codice%20GEMMA%0AVorrei%20info%20su%3A%20Safari%20Experience%20Buggy
https://wa.me/393894659385?text=Ciao%20Giorgia!%20Arrivo%20dalla%20guida%20di%20Gemma%20su%20Dubai%2C%20codice%20GEMMA%0AVorrei%20info%20su%3A%20Safari%20Quad%20Biking
https://wa.me/393894659385?text=Ciao%20Giorgia!%20Arrivo%20dalla%20guida%20di%20Gemma%20su%20Dubai%2C%20codice%20GEMMA%0AVorrei%20info%20su%3A%20Horse%20riding%20nel%20deserto%20o%20in%20spiaggia

In mare e T,

IN MARE

Yacht privato

2 ore Privato Meglio al tramonto

Dubai vista dal mare & tutta un’altra storia

Due ore solo per te lungo JBR, Marina e Palm West
Beach

Al tramonto il cielo si colora, lo skyline si accende e le
foto vengono pazzesche a,.

(O Chiedi a Giorgia LIy

IN MARE

Dinner Cruise VIP

Sera Cena, musica e spettacoli
La Marina di notte: ceni mentre scorri tra i grattacieli
illuminati

Musica dal vivo, spettacoli arabi e buffet
internazionale

Lo consiglio per una serata romantica, diversa dal
solito ristorante

(ORI Y il W GEMMA

IN MARE

et Ski a Dubai

Meglio all’alba o al tramonto
Se c'e un'esperienza che consiglio davvero di provare
€ questa

Scivolare sull'acqua col Burj Al Arab sullo sfondo ti
resta negli occhi (e le foto vengono pazzesche )

Vai al mattino presto o al tramonto: mare piu calmo e
meno gente

(O ELTEY I ER GEMMA
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https://wa.me/393894659385?text=Ciao%20Giorgia!%20Arrivo%20dalla%20guida%20di%20Gemma%20su%20Dubai%2C%20codice%20GEMMA%0AVorrei%20info%20su%3A%20Tour%20privato%20in%20yacht
https://wa.me/393894659385?text=Ciao%20Giorgia!%20Arrivo%20dalla%20guida%20di%20Gemma%20su%20Dubai%2C%20codice%20GEMMA%0AVorrei%20info%20su%3A%20Dinner%20Cruise%20VIP
https://wa.me/393894659385?text=Ciao%20Giorgia!%20Arrivo%20dalla%20guida%20di%20Gemma%20su%20Dubai%2C%20codice%20GEMMA%0AVorrei%20info%20su%3A%20Jet%20Ski%20a%20Dubai

In mare e

IN MARE “‘
. |
Flyboard Experience
Con istruttori Anche alla prima volta

Qui entriamo nel livello supereroe: ti alzi in aria coi
getti d'acqua sotto i piedi

All'inizio sembra complicato, dopo qualche minuto ti
senti Iron Man

Per chi vuole qualcosa di unico e non ha paura di
osare

(O Chiedi a Giorgia LY

IN MARE

Snorkeling a Fujairah

Giornata intera Attrezzatura e barbecue inclusi
Se ami il mare come me: i fondali piu belli non sono a
Dubai, ma a Fujairah

Acque limpide, coralli e pesci coloratissimi, guida
certificata e barbecue in spiaggia

Una giornata per staccare dalla citta

(ORI ELEY I IER GEMMA

.
IN MARE

Fujairah e relax al Mirage

Giornata intera Cultura e spiaggia privata

Un altro lato degli Emirati, piu autentico e naturale

La mattina forti e moschee storiche, il pomeriggio
spiaggia e piscina privata al Mirage Resort

Per unire cultura e relax senza il caos di Dubai

(O Y EY I TEW GEMMA
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https://wa.me/393894659385?text=Ciao%20Giorgia!%20Arrivo%20dalla%20guida%20di%20Gemma%20su%20Dubai%2C%20codice%20GEMMA%0AVorrei%20info%20su%3A%20Flyboard%20Experience
https://wa.me/393894659385?text=Ciao%20Giorgia!%20Arrivo%20dalla%20guida%20di%20Gemma%20su%20Dubai%2C%20codice%20GEMMA%0AVorrei%20info%20su%3A%20Snorkeling%20a%20Fujairah
https://wa.me/393894659385?text=Ciao%20Giorgia!%20Arrivo%20dalla%20guida%20di%20Gemma%20su%20Dubai%2C%20codice%20GEMMA%0AVorrei%20info%20su%3A%20Tour%20Premium%20Fujairah%20e%20relax%20al%20Mirage

Dall'alto

______ codice GEMMA -10%

/

DALL’ALTO

Giro in mongolfiera

All’alba Colazione gourmet inclusa

S}, la sveglia & alle 4 © ma quando vedi il sole che
illumina piano piano il deserto capisci che ne € valsa la
pena

Caffe arabo e datteri, volo sopra la riserva del deserto,
falconeria e colazione emiratina appena atterrati

(O Chiedi a Giorgia LIy

o

X

DALL’ALTO

12 minuti

Giro in éelicottero

12 minuti che valgono oro

Palm Jumeirah dall’alto, I'Atlantis, il Burj Khalifa e il Burj
Al Arab come mai prima

Consigliatissimo se vuoi foto spettacolari e un ricordo
che fa scena

(O Chiedi a Giorgia I

Perché con i tour non
improoviso mai

Il tuo tempo a Dubai e limitato:
meglio viverlo bene che risparmiare
20€ e trovarsi male

Explora Mondo ha 4,9 su 5 su Trustpilot

X X X X X

Auto assicurate e guide certificate, niente
mezzi improvvisati

Ingressi gestiti in anticipo: niente code
infinite
Nei safari posti selezionati e cene di qualita,

non campi tendati affollati

Parlando con Giorgia capisci cosa fa davvero
per te, anche se avevi in testa altro

Li ho provati io: so che i miei consigli vi
evitano brutte sorprese

/
\
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https://wa.me/393894659385?text=Ciao%20Giorgia!%20Arrivo%20dalla%20guida%20di%20Gemma%20su%20Dubai%2C%20codice%20GEMMA%0AVorrei%20info%20su%3A%20i%20tour%20a%20Dubai
https://wa.me/393894659385?text=Ciao%20Giorgia!%20Arrivo%20dalla%20guida%20di%20Gemma%20su%20Dubai%2C%20codice%20GEMMA%0AVorrei%20info%20su%3A%20Giro%20in%20mongolfiera
https://wa.me/393894659385?text=Ciao%20Giorgia!%20Arrivo%20dalla%20guida%20di%20Gemma%20su%20Dubai%2C%20codice%20GEMMA%0AVorrei%20info%20su%3A%20Giro%20in%20elicottero

7 - COPIA E PARTI

[tinerari pronti

3 giorni se ¢ la prima volta, 5 per vederla bene, 7 per non perderti niente. | tour in verde li

prenoti con un tocco

/
I primi 3 giorni © Tuttiitour dei 3 giomni

@ Dubai antica e moderna

GlIorNO (© Full Day Dubai antica e moderna
serA fontane del Dubai Mall sotto il Burj Khalifa

@ Mare e deserto

MATTINA sSpiaggia a JBR o a Kite Beach
POMERIGGIO E SERA (© Safari VIP con cena nel deserto

@ Abu Dhabi
GlorNO (© Full Day Abu Dhabi con la Moschea Sheikh Zayed

SERA passeggiata e cena in Marina

/

@ Dubai dal mare
MATTINA (© Jet Ski a Dubai, quando il mare & piu calmo
TRAMONTO (© yacht privato lungo Marina e Palm

@ Souk, shopping e Global Village

MATTINA (© Dubai vecchia con degustazione, oppure shopping al Dubai Mall
SERA Global Village (da ottobre a maggio)

/
\
+2 giorni - 5 giorni

-

@ Fujairah
GIORNO ® Snorkeling a Fujairah oppure © Fujairah e relax al Mirage

@ Il ricordo speciale
ALBA (® Giro in mongolfiera, colazione inclusa

POMERIGGIO relax in spiaggia o all’Aquaventure
TRAMONTO (© cavallo, la mia preferita

~

+2 giorni = 7 giorni
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https://wa.me/393894659385?text=Ciao%20Giorgia!%20Arrivo%20dalla%20guida%20di%20Gemma%20su%20Dubai%2C%20codice%20GEMMA%0AVorrei%20info%20su%3A%20i%20tour%20dell%E2%80%99itinerario%20di%203%20giorni%20(Full%20Day%20Dubai%20antica%20e%20moderna%2C%20Safari%20VIP%2C%20Full%20Day%20Abu%20Dhabi%20(tour%20privato))
https://wa.me/393894659385?text=Ciao%20Giorgia!%20Arrivo%20dalla%20guida%20di%20Gemma%20su%20Dubai%2C%20codice%20GEMMA%0AVorrei%20info%20su%3A%20Full%20Day%20Dubai%20antica%20e%20moderna
https://wa.me/393894659385?text=Ciao%20Giorgia!%20Arrivo%20dalla%20guida%20di%20Gemma%20su%20Dubai%2C%20codice%20GEMMA%0AVorrei%20info%20su%3A%20Full%20Day%20Dubai%20antica%20e%20moderna
https://wa.me/393894659385?text=Ciao%20Giorgia!%20Arrivo%20dalla%20guida%20di%20Gemma%20su%20Dubai%2C%20codice%20GEMMA%0AVorrei%20info%20su%3A%20Safari%20VIP
https://wa.me/393894659385?text=Ciao%20Giorgia!%20Arrivo%20dalla%20guida%20di%20Gemma%20su%20Dubai%2C%20codice%20GEMMA%0AVorrei%20info%20su%3A%20Safari%20VIP
https://wa.me/393894659385?text=Ciao%20Giorgia!%20Arrivo%20dalla%20guida%20di%20Gemma%20su%20Dubai%2C%20codice%20GEMMA%0AVorrei%20info%20su%3A%20Full%20Day%20Abu%20Dhabi%20(tour%20privato)
https://wa.me/393894659385?text=Ciao%20Giorgia!%20Arrivo%20dalla%20guida%20di%20Gemma%20su%20Dubai%2C%20codice%20GEMMA%0AVorrei%20info%20su%3A%20Full%20Day%20Abu%20Dhabi%20(tour%20privato)
https://wa.me/393894659385?text=Ciao%20Giorgia!%20Arrivo%20dalla%20guida%20di%20Gemma%20su%20Dubai%2C%20codice%20GEMMA%0AVorrei%20info%20su%3A%20i%20tour%20dell%E2%80%99itinerario%20di%205%20giorni%20(Full%20Day%20Dubai%20antica%20e%20moderna%2C%20Safari%20VIP%2C%20Full%20Day%20Abu%20Dhabi%20(tour%20privato)%2C%20Jet%20Ski%20a%20Dubai%2C%20Tour%20privato%20in%20yacht%2C%20Dubai%20vecchia)
https://wa.me/393894659385?text=Ciao%20Giorgia!%20Arrivo%20dalla%20guida%20di%20Gemma%20su%20Dubai%2C%20codice%20GEMMA%0AVorrei%20info%20su%3A%20Jet%20Ski%20a%20Dubai
https://wa.me/393894659385?text=Ciao%20Giorgia!%20Arrivo%20dalla%20guida%20di%20Gemma%20su%20Dubai%2C%20codice%20GEMMA%0AVorrei%20info%20su%3A%20Jet%20Ski%20a%20Dubai
https://wa.me/393894659385?text=Ciao%20Giorgia!%20Arrivo%20dalla%20guida%20di%20Gemma%20su%20Dubai%2C%20codice%20GEMMA%0AVorrei%20info%20su%3A%20Tour%20privato%20in%20yacht
https://wa.me/393894659385?text=Ciao%20Giorgia!%20Arrivo%20dalla%20guida%20di%20Gemma%20su%20Dubai%2C%20codice%20GEMMA%0AVorrei%20info%20su%3A%20Tour%20privato%20in%20yacht
https://wa.me/393894659385?text=Ciao%20Giorgia!%20Arrivo%20dalla%20guida%20di%20Gemma%20su%20Dubai%2C%20codice%20GEMMA%0AVorrei%20info%20su%3A%20Dubai%20vecchia
https://wa.me/393894659385?text=Ciao%20Giorgia!%20Arrivo%20dalla%20guida%20di%20Gemma%20su%20Dubai%2C%20codice%20GEMMA%0AVorrei%20info%20su%3A%20Dubai%20vecchia
https://wa.me/393894659385?text=Ciao%20Giorgia!%20Arrivo%20dalla%20guida%20di%20Gemma%20su%20Dubai%2C%20codice%20GEMMA%0AVorrei%20info%20su%3A%20i%20tour%20dell%E2%80%99itinerario%20di%207%20giorni%20(Full%20Day%20Dubai%20antica%20e%20moderna%2C%20Safari%20VIP%2C%20Full%20Day%20Abu%20Dhabi%20(tour%20privato)%2C%20Jet%20Ski%20a%20Dubai%2C%20Tour%20privato%20in%20yacht%2C%20Dubai%20vecchia%2C%20Snorkeling%20a%20Fujairah%2C%20Tour%20Premium%20Fujairah%20e%20relax%20al%20Mirage%2C%20Giro%20in%20mongolfiera%2C%20Horse%20riding%20nel%20deserto%20o%20in%20spiaggia)
https://wa.me/393894659385?text=Ciao%20Giorgia!%20Arrivo%20dalla%20guida%20di%20Gemma%20su%20Dubai%2C%20codice%20GEMMA%0AVorrei%20info%20su%3A%20Snorkeling%20a%20Fujairah
https://wa.me/393894659385?text=Ciao%20Giorgia!%20Arrivo%20dalla%20guida%20di%20Gemma%20su%20Dubai%2C%20codice%20GEMMA%0AVorrei%20info%20su%3A%20Snorkeling%20a%20Fujairah
https://wa.me/393894659385?text=Ciao%20Giorgia!%20Arrivo%20dalla%20guida%20di%20Gemma%20su%20Dubai%2C%20codice%20GEMMA%0AVorrei%20info%20su%3A%20Tour%20Premium%20Fujairah%20e%20relax%20al%20Mirage
https://wa.me/393894659385?text=Ciao%20Giorgia!%20Arrivo%20dalla%20guida%20di%20Gemma%20su%20Dubai%2C%20codice%20GEMMA%0AVorrei%20info%20su%3A%20Tour%20Premium%20Fujairah%20e%20relax%20al%20Mirage
https://wa.me/393894659385?text=Ciao%20Giorgia!%20Arrivo%20dalla%20guida%20di%20Gemma%20su%20Dubai%2C%20codice%20GEMMA%0AVorrei%20info%20su%3A%20Giro%20in%20mongolfiera
https://wa.me/393894659385?text=Ciao%20Giorgia!%20Arrivo%20dalla%20guida%20di%20Gemma%20su%20Dubai%2C%20codice%20GEMMA%0AVorrei%20info%20su%3A%20Giro%20in%20mongolfiera
https://wa.me/393894659385?text=Ciao%20Giorgia!%20Arrivo%20dalla%20guida%20di%20Gemma%20su%20Dubai%2C%20codice%20GEMMA%0AVorrei%20info%20su%3A%20Horse%20riding%20nel%20deserto%20o%20in%20spiaggia
https://wa.me/393894659385?text=Ciao%20Giorgia!%20Arrivo%20dalla%20guida%20di%20Gemma%20su%20Dubai%2C%20codice%20GEMMA%0AVorrei%20info%20su%3A%20Horse%20riding%20nel%20deserto%20o%20in%20spiaggia

8 - NON TUTTO COSTA

Dubai gratis o quasi

srams e fontane del Dubai erams Al Fahidi e Al Seef
Mall Le viuzze della Dubai vecchia, le
Lo spettacolo d'acqua sotto il Burj torri del vento e il Creek a piedi

Khalifa, la sera ogni mezz'ora

erats  Souk dell’oro e delle auasi - [’Abra sul Creek
Spezie La barchetta di legno che attraversa
A Deira, per un tuffo nella tradizione il Creek per pochi dirham

(comprare & un'altra storia)

eratis e spiagge pubbliche eratis  PDubai Marina Walk
JBR, Kite Beach con vista Burj Al La passeggiata tra i grattacieli,
Arab, La Mer bellissima al tramonto

eras  Alserkal Avenue erans  Moschea Sheikh Zayed
Gallerie d'arte, caffe e concept Ad Abu Dhabi: ingresso gratuito, si
store in un ex quartiere industriale - prenota online - prenota 2
sito 7

LO ShOﬁZ?Z'ng spagio in valigia!

Dubai Mall - il pit grande del mondo, c'e perfino la
pista di pattinaggio

Mall of the Emirates - quello con Ski Dubai, la pista
da sci al chiuso

Souk Madinat Jumeirah - atmosfera tipica e vista sul
Burj Al Arab

Mercati dell’oro e delle spezie a Deira - per un
tuffo nella tradizione
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https://alserkal.online/
https://www.szgmc.gov.ae/en

9 - QUELLI CHE AMO

Q@ I miel posti preferiii

a0 ¥\ Casa Habibti

P

Il posto giusto per unghie, ciglia e
trattamenti beauty (prima si
chiamava Ustinia)

SWEET LIFE P .
DOLCE VITA Moderno, pulitissimo e con
- o standard altissimi: perfetto per

regalarti un pomeriggio di relax e

uscire con un look impeccabile

Scrivigli su Instagram e digli che
arrivi dalla mia guida

(Instagram @casahabibti z)

Global Village

Un parco stagionale con oltre 90
culture in padiglioni a tema:
shopping, cibo da tutto il mondo e

spettacoli la sera

Un giro del mondo in una sera
sola, dal 14 ottobre a maggio

Sito ufficiale 2

Aquaventure

Il parco acquatico gigante
dell’Atlantis The Palm: oltre 100
scivoli, attrazioni adrenaliniche,
spiaggia privata e zone relax
Perfetto per una giornata di sole e
divertimento

Sito ufficiale 2
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https://www.instagram.com/casahabibti/
https://www.globalvillage.ae/en
https://www.atlantis.com/dubai/atlantis-aquaventure/aquaventure-waterpark

10 - AGGIORNATA A OTTOBRE 2026

Speciale stagione 2026/25

DAL 14 OTTOBRE DICEMBRE
Riapre il Global Village Mercatini a Madinat Jumeirah
Stagione 31, fino a maggio 2027 - dal lunedi al Canali illuminati, albero gigante, bancarelle e
giovedi 16-24, nel weekend fino all'1 - sito 2 musica dal vivo col Burj Al Arab sullo sfondo: vai

al tramonto - sito 2

DICEMBRE SOTTO LE FESTE
Winter City a Expo City I droni a JBR e Bluewaters
Un villaggio di Natale nel deserto (puoi persino Ogni sera il cielo sul mare si illumina con
imbucare la letterina!) - ti consiglio Carols by coreografie di droni e musica, ed & gratis

Candlelight - sito 7

NATALE E CAPODANNO

Le feste da Lucia’s

Festeggiare al Burj Khalifa & bellissimo solo nei video: carissimo,
pienissimo di gente, traffico paralizzato e resti bloccata |i per ore

Noi abbiamo scelto Lucia’'s, il ristorante italiano sotto il Burj Al Arab: i
fuochi, un'atmosfera stupenda e un cibo pazzesco, come essere a
casa

Per prenotare Natale o Capodanno scrivimi, ci penso io: i posti
finiscono presto

(O Per prenotare contattami qui ' +971 58 364 4458

Le date di dicembre le confermano gli organizzatori pit avanti: le trovi aggiornate sulla versione online della guida 2
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https://www.globalvillage.ae/en
https://www.jumeirah.com/en/stay/dubai/madinat-jumeirah
https://www.expocitydubai.com/en/
https://wa.me/971583644458?text=Ciao%20Gemma!%20Arrivo%20dalla%20tua%20guida%20su%20Dubai%0AVorrei%20info%20su%3A%20prenotare%20Natale%20o%20Capodanno%20da%20Lucia%E2%80%99s
https://dubai.gemmalenoci.com/

11 - STAI PENSANDO DI RESTARE?

Vivere, lavorare e investire a Dubai

Sempre piu persone scelgono di trasferirsi qui, attratte da tasse basse e opportunita: dopo i
tour, sono le domande che mi arrivano di piu

@ =

Residenza Aprire una societa

La ottieni con un lavoro, aprendo una societa o Semplice e veloce, soprattutto nelle free zone,

comprando casa dove hai il 100% senza socio locale (la mia & in
free zone)

@ A7

Tasse Settori in crescita

Niente tasse sul reddito delle persone, le Turismo, tech, digitale, immobiliare, luxury e
societa pagano il 9% solo sopra i 375.000 AED wellness

di utile

@

Investire nel mattone

Zero tasse sugli affitti, rendimenti spesso tra il 6 e I'8% lordo I'anno e tanta richiesta di affitti, con un
valore che cresce grazie ai progetti nuovi

Se crei contenuti

Dal 1° febbraio 2026 per fare pubblicita sui social dagli Emirati serve I'Advertiser Permit del Media
Council: vale anche se il tuo pubblico & italiano, anche se ti pagano in prodotti o viaggi, e anche per
chi & qui solo in visita (tramite un'agenzia con licenza)

Senza, le multe arrivano fino a 1 milione di dirham

Vuol informazioni

@ Per queste informazioni contattami qui

Scrivimi direttamente: ti dico come muoverti e +971 58 364 4458
con chi, le stesse persone a cui mi affido io

Informazioni generali aggiornate a ottobre 2026, non una consulenza legale o fiscale
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https://wa.me/971583644458?text=Ciao%20Gemma!%20Arrivo%20dalla%20tua%20guida%20su%20Dubai%0AVorrei%20info%20su%3A%20trasferirmi%2C%20aprire%20una%20societ%C3%A0%20o%20investire%20a%20Dubai

12 - PRIMA DI PARTIRE

+ Checklist

12 cose da fare prima di partire per Dubai

Passaporto con almeno 6 mesi di validita (il visto te lo fanno all'arrivo)

App scaricate: Careem, Uber, RTA Dubai, Talabat, The Entertainer

Carta attivata per I'estero, meglio se anche su Apple Pay o Google Pay

SIM o eSIM: in aeroporto (du o Etisalat) oppure eSIM prima di partire

Un foulard o una giacchina per I'aria condizionata

Vestiti piu coprenti se visiti le moschee

Medicine nella confezione originale, con la ricetta

Safari e tour prenotati in anticipo con il codice GEMMA © scrivi a Giorgia

Nol Card se userai metro e tram

Ristoranti e brunch salvati, con The Entertainer per i 2x1

Periodo controllato: da maggio a settembre fa molto caldo (ma trovi ottime offerte)

Spazio in valigia: tra mall e souk torni con qualcosa in piu
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https://wa.me/393894659385?text=Ciao%20Giorgia!%20Arrivo%20dalla%20guida%20di%20Gemma%20su%20Dubai%2C%20codice%20GEMMA%0AVorrei%20info%20su%3A%20i%20tour%20a%20Dubai
https://wa.me/393894659385?text=Ciao%20Giorgia!%20Arrivo%20dalla%20guida%20di%20Gemma%20su%20Dubai%2C%20codice%20GEMMA%0AVorrei%20info%20su%3A%20i%20tour%20a%20Dubai

Dubai ti sorprende ogni giorno: che tu venga per una
settimana o stia pensando di trasferirti, qui puoi
costruire esperienze uniche e, perché no, un pezzo
di futuro

se 1 & stata utile, givala a chi sta pensando di venire

Scrivimi su Instagram @gemmalenoci La guida online 2 @ Prenota i tour m

Con il codice GEMMA sui tour hai il 10% di sconto e, come per Lucia'’s, io ricevo una piccola commissione: a te non costa nulla in pil -
© Gemma Lenoci, guida aggiornata a ottobre 2026



https://www.instagram.com/gemmalenoci/
https://dubai.gemmalenoci.com/
https://wa.me/393894659385?text=Ciao%20Giorgia!%20Arrivo%20dalla%20guida%20di%20Gemma%20su%20Dubai%2C%20codice%20GEMMA%0AVorrei%20info%20su%3A%20i%20tour%20a%20Dubai

